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 2122121220עדכון: 
 

 סביבה לימודית

 לכיתה ג המזמינה כמשאב למידההסביבה 

 מיפוי תכנים מתכנית הלימודים במדע וטכנולוגיה

 מדריכות המדעים: ציפי לזר, עתר עוז וציפי סעדה וכן שלומית ליפשיץערכו  – 'שכבת ג

 
 מטרות נושא

 )בזיקה לגינה(
 ביטוי  בחיי יום יום. פעילויות

 
 משאבים

 בגינה              בכיתה 

ים
חי

 ה
ים

ור
יצ

 ה
ם
ול

ע
 

 
)גדילה יציינו את מאפייני החיים ) -

והתפתחות, הזנה, נשימה, רבייה, תקשורת 
 עם הסביבה(.

 ?דוממיםמרכיבים יזהו יצורים חיים ו-
 עפ"י מאפייני חיים.

 דוממיםלמרכיבים? ימיינו  ליצורים חיים ו-
 יציינו את הצרכים החיוניים לקיומם של-

 יצורים חיים
יתארו בעזרת דוגמאות כיצד היצורים  -

 החיים משיגים את צרכי הקיום שלהם. 

 
 במבט חדש -מדע וטכנולוגיה

 02-221עמודים  -שער שני
 

 כנרת -ג עמסע מד
עמודים  -אל הצמחים שבעמק הנעלם

9-99 
 

 29-10 -מדע בעידן טכנולוגי
53-44 

220-251 
200-122 

על  איסוף מידע באמצעות תצפית
 מרכיבי הסביבה.

יתנו דוגמאות למרכיבים דוממים וחיים 
 בסביבת הגינה

 
ידעו לתאר כיצד היצורים החיים בגינה 

 משיגים את צרכי הקיום שלהם.
 

 חקר:
במשחק דואר  –אסוף מרכיבי סביבה 

 סביבה )פעילויות פ.ל.ה(
 

 חקר: משחקים בחוץ )פ.ל.ה(

פעילות אסוף מידע  דומה  
רים תעשה בסביבת המגו

 או  במקום אחר בישוב.
 

יתארו כיצד חיות הבר 
שהם רואים בישוב 

את מזונן וצרכים  משיגות
אחרים כגון מחסה, הגנה, 

 מקום קינון ועוד

ת יורכישת פעילו
פעילויות  –פ.ל.ה 

 להכרת הסביבה
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 מטרות נושא
 )בזיקה לגינה(

 ביטוי  בחיי יום יום. פעילויות
 

 משאבים
 בגינה              בכיתה 

 
 -יתארו  סביבת חיים שונות כמו  -

מים, חורש, שלולית, מקורות 
שדה בר, חוף ים, רלוונטיות 

 זור המגורים.לא
מגוון  (אתשל)יביאו דוגמאות  -

הצמחים ובעלי החיים שבסביבת  
חיים מסויימת, לאורך עונות 

 השנה. 

 יזהו מהם המינים המוגנים  -

מגוון  יסבירו את חשיבות שמירת  -
 המינים בטבע ובמיוחד על מינים

 .מוגנים
 

 
 

 איסוף מידע מתוך תמונות.

 
 יתארו את סביבת הגינה.

 
הצמחים הנמצאים  ידעו את שמות

 בגינה.
 ידעו לזהות  טחבים, חזזיות בגינה 

ידעו לזהות סימנים של בעלי חיים 
 הנמצאים בגינה.

 
ידעו לזהות את בעלי החיים הנמצאים 

בעלי חרקים, חסרי חוליות כמו:  -בגינה
 עופות.חוליות כמו:זוחלים, 

 
ידעו לזהות את הצמחים המוגנים 

 שבגינה.
 ת חיים בתוך הגינהיתארו ויאפיינו סביבו

חקר: השואה בין אזורים שונים בגינה: 
 מוצל  ומואר,  

 
 חקר: פעילות בחורשה )פ.ל.ה(

 
 חקר על נמלים )דפי פ.ל.ה(

 
 חקר על חזזיות )פל.ה( 

 
חקר וזיהוי : החי מתחת לאבן )פ.ל.ה( 

)רצוי להקים  –חלקת החי מתחת לאבן 
 אותה מלכתחילה כניסוי השוואה(

 
 דיר  צמחים פשוטחקר: בנית מג

 )פ. ל. ה ( 
 

 
זיהו מרכיבי סביבה 

דוממים וחיים בסביבות 
 שונות

 
ראו  םביישוביספרו היכן 

צמחי בר ואיזה צמחים 
אלה היו, האם היו 

מוגנים?  האם אתרו מקום 
שבו נמצאים צמחים 

מוגנים בסכנה של עקירה 
או דריכה? אולי כדאי 

 לארגן פעולת הצלה
 

 
 צמחי בצל ופקעת,

 ים עונתייםצמח
 , עציםשיחים

סרק תרבות,  –)בר 
 מאכל( –

 צמחים מוגנים
 

תיבות האכלה 
 לעופות

 תיבות קינון לעופות
אבנים מתאימות 

ליצירת בית גידול 
 מתחת לאבן.

בריכת מים ו2או  
 שלולית
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 מטרות נושא
 )בזיקה לגינה(

 ביטוי  בחיי יום יום. פעילויות
 

 משאבים
 בגינה              בכיתה 

 
 -יזהו ויציינו את מבנה הצמח  -

זרע, שורש, גבעול, עלה, פרח, 
 פרי.

יכירו את השלבים במחזור  -
מח: נביטה, גדילה, פריחה, הצ

 הבשלת הפרי, תפוצת זרעים 
יזהו פרחים של שלוש משפחות   -

צמחים: מורכבים, פרפרניים, 
מצליבים וידעו לתת דוגמאות 
מהצמחים הצומחים בסביבה 

 הקרובה.

יציינו את התנאים הדרושים   -
)כגון:  כמות מים, לגידול צמחים 

אוויר, עוצמת אור וטמפרטורה 
 מתאימה(.

ננו, ויבצעו  ניסויים  לבדיקת יתכ -
התנאים המשפיעים על גידול 

 צמחים.

יתעדו את התוצאות, יסיקו  -
 מסקנות וידווחו על הממצאים..

 
יתארו מחזוריות בחיי הצמח תוך  -

כגון: נביטה, פריחה ציון שלבים  
 ותפוצה של פירות וזרעים.

 

 
 
 

 זיהוי חלקי הזרע
 

 הנבטות בכיתה באופן מבוקר
 

 ם לנביטהבדיקת התנאי
 

 ניסויים לבדיקת תנאי גידול.
 תכנון וביצוע במערכת מבוקרת.

 
 

 פעילות יצירתית בנושא תפוצת זרעים
 

 
 איסוף זרעים בגינה

 
זריעה של צמחים ממשפחות צמחים 

 שונות.  הנבטה
 זיהוי חד פסיגי ודו פסיגי

 
2 שתילת צמחיםנביטת מעקב אחרי 

 ,והתפתחותם צמיחתם בגינה צמחים
 

 צורות העלים של הצמחים בגינהזיהוי 
 

זיהוי שלושת משפחות צמחים 
 פרפרניים, מורכבים, מצליבים

 
פתוחה נסיון לבדוק תנאי גידול במערכת 

 והשוואה מול התוצאות בכיתה.
ידעו לזהות את יבצעו מעקב לאורך זמן ו

הצמחים הנמצאים  כל שלבי התפתחות
 בגינה.

 
ידעו מהו מנגנון תפוצת הזרעים של 

 ים הנמצאים בגינההצמח
 
 הרכב צמח  )פ.ל.ה( -חקר *

 ציד צמחים )פ.ל.ה( -* חקר
 
היכן נבטו יותר והיכן נבטו פחות *

צמחים? מה יכולה להיות הסיבה? ) 
אפשר לבדוק את השאלה הזו מתוך 

ניסוי שעושים בגינה או מתוך הסתכלות 
חופשית, להשוות בין אדמות שונות, צל 

דקן נמלים  ושמש , אזור מושקה ולא, לי
 ובמרחק ממנו וכדומה.

  
 חקר פ.ל.ה פיזור זרעים התאמה

 

 
מצאו  םביישוביספרו היכן 

 –נביטת צמחים והיכן לא 
מה  –מתוך כך יסיקו 

התנאים שנדרשים  
 לצמחים כדי לנבוט?

 
 

 
צמחים ממשפחת 

המורכבים, 
 המצליבים
 הפרפרניים
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 מטרות נושא
 )בזיקה לגינה(

 ביטוי  בחיי יום יום. פעילויות
 

 משאבים
 בגינה              בכיתה 

יכירו בית גידול טבעי ובית גידול  -
ו להסביר את מלאכותי וידע

ויציינו את  ההבדל ביניהם. 
)מים, בהם  מבוקריםהתנאים ה

 אור, טמפרטורה(. 
יסבירו שהאדם מגדל צמחים   -

 לצרכיו.

דוגמאות למוצרים   יתנו   -
שמקורם מן הצומח כמו:, מזון, 

 בד כותנה.-רהיטים חומרי גלם

דרכי הפקה ועיבוד של  יציינו -
מוצרים מן הצמח ועד המוצר 

 הסופי.

נו תהליך עיבוד או הפקה של יתכנ -
 מוצר, על כל שלביו.

 

 
 

  
 גידול צמחי תבלין בגינת ביה"ס

גדול חיטה , חמניה, ירקות ועצי פרי  
 בגינה

 
 חקר:

 הפקת צבע מהטבע  )פ.ל.ה(
 

מערכי פעילות  –שימוש בצמחים 
 290 -230החלה"ט  עמ 

 
היכן בישוב  –בדיקה 

גדלים צמחי תועלת ) 
 תבלין ומאכל?(

ק ומכירה של צמחי שיוו
התבלין לתלמידי ביה"ס 

 .ומשפחותיהם
 

עדוד הורים לשתול צמחי 
 תועלת באדניות בגינה

 צמחי תבלין
 עצי פרי

 זרעי חמניות
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 מטרות נושא
 )בזיקה לגינה(

 ביטוי  בחיי יום יום. פעילויות
 

 משאבים
 בגינה              בכיתה 

 סלעים וקרקעות.א   2.4
)כגון: מרקם, יזהו תכונות חומרים  -

 מסיסות, צבע, קשיות(

 ימיינו סלעים על פי תכונותיהם  -
יזהו סוגי סלעים על פי  -

ותיהם ויכנו אותם בשמם תכונ
כגון: גיר, בזלת, צור, כורכר, אבן )

 (חול

 

 יציינו שמקור הקרקע מסלעים -

יציינו את מרכיבי הקרקע   -
)גרגרים, שרידי צמחים ובעלי 

 חיים, אוויר ומים(. 
 
יתארו את מבנה הקרקע )גודל  -

 גרגר(

יתארו את תכונות הקרקע  -
 )חלחול, עיסתיות(

 יזהו את סוגי הקרקע על  פי -
 המבנה והתכונות

 
 95-02"מדע בעידן טכנולוגי"  עמ' 

 59 - 52"במבט חדש" עמ' 
 02-10"מסע מדע" עמ'

 
 
 

 00 - 02"מדע בעידן טכנולוגי"   עמ' 
 35 - 42"במבט חדש" עמ' 
 94-225"מסע מדע" עמ'   

 

 תצפית בסלעים, ותיאורם.
 

הגדרת הסלעים בעזרת מגדיר )לאחר 
 שלמדו בכתה(

 
 ת סלעים ממקורות שוניםזיהוי 2 הגדר

 
 )שלטי הסבר על הסלעים בגן(

 
 

תצפית בקרקע 2 איסוף קרקע  מאזורים 
 שונים בגינה

 וצפיית בעזרת מגדלת.  
 

זיהוי 2 הגדרת קרקעות ממקורות שונים 
 על פי קריטריונים שלמדו.

 
התאמת תכונות הקרקע לסוג הגידולים 

 בגינה
 

יצירת כלים מאדמת  –חקר: חרס בידך 
 חרסית)פ.ל.ה(

 
 

חיפשו קרקעות  –בישוב 
שונות והבאתן לכיתה 

 להגדרה. 
 

קשר בין סלעים וסוג 
ולגדולים השונים  קרקע

בטבע )ייתכן ומתאים לגיל 
 ד'(
 

חקר: על חושים ואבנים 
 )פ.ל.ה( 

 

 
סלעים שונים 
 בסביבת הגינה

)גן סלעים בחצר 
 ביה"ס(

  
פינות עם קרקעות 

חול, חמרה, שונות )
טרה רוסה, אדמת 

 בזלת(

 .ב2.4
יתארו תופעות מזג אוויר  -

)שטפונות, אורך יום ולילה, שינויי 
 טמפרטורה...

יתארו תופעות עונתיות  ביצורים  -
חיים )נדידה, הגירה, פריחה, 

 שלכת...( 

יסבירו את השפעת שינויי מזג  -
האויר  על הנוף הדומם ועל 

 היצורים החיים

 
 

שיטפון בעזרת זרם  תיאפשרות הדמי
של צינור גומי או בקבוק ותצפית על 
תוצאות "השיטפון " מבחינת הדומם 

 והחי
  

תצפית ומעקב אחר תופעות כמו: 
 נביטה, פריחה, שלכת.

 
תצפית על ציפורים נודדות בגינה 

ובסביבתה: נחליאלי, אדום החזה, סיס 
 יציבותהלעומת ועוד חומות 

 
 ה חקר:  פעילות סחיפת קרקע פ.ל.

 
להשתמש  -חקר: תפסו את המים  

התלמידים  יתכננו מערכת  -בעקרון  
 ניקוז  בגינה!

 

 
שתילת צמחים המותאמים 

צל, אור2לתנאי הסביבה )
מפנה דרומי, מפנה 

 צפוני...(
היכן בישוב שלי אני  

מזהה תופעה עונתית? ) 
שלכת, פריחה, יצירת  

פירות, ציפורים נודדות, 
 החלזונות  בתרדמה ובשינ

 
מה היו כמויות הגשם 
בישוב שלי  ובישובים 

אחרים לאורך השנה  האם 
דומים לממוצע או  

 שונים? איך זה משפיע?
 

נטיעה של צמחי 
אסקלפיאס 

שימשכו  את 
פרפרי דנאית סדום 

 הנודדים
שתילת חרוב ועצי  

אלה  שמושכים 
מאד ציפורים 
 נודדות בסתיו
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 מטרות נושא
 )בזיקה לגינה(

 ביטוי  בחיי יום יום. פעילויות
 

 משאבים
 בגינה              בכיתה 

 .ג2.4
יזהו ויסבירו את הצורך בפיתוח  -

ריות אישית בשמירה על אתרי אח
 טבע ונוף.

יציעו נהלים להתנהגות הולמת  -
 בשמירה על אתרי טבע ונוף

האחד  –ישוו בין שני אזורים בגינה  
 רמוס והשני שמור ויתארו את ההבדל.

יכתבו כיצד על האדם לנהוג עם  
  היצורים החיים שסביבו

היכן בישוב  –יציעו 
שלהם יש לפעול כדי 

עירוני ו לפתח את הטבע ה
לחסכון 2או  לפעול 

) מים ,   במשאבים
 אנרגיה, מקום(

יגבשו הצעה מעשית   
להגשה למקבלי ההחלטות 

  םביישוב

 

בה
בי

הס
י 
דע

מ
 

 .א2.3
 יזהה את מרכיבי הסביבה     -
יתאר את התנאים המשפיעים על  -

)כגון: טמפרטורה,  הסביבה
עוצמת האור, כמות משקעים, 

 עוצמת רוח(. 
 
את תופעות מזג יכיר )?(    -

 האוויר
יסביר את השפעת שינויי מזג  -

האוויר על מרכיבי הסביבה 
כגון: כמות המים )הדוממים 

ומרכיבי  , מראה הקרקע(בנחלים
 (פריחה, נדידההסביבה החיים )

  
 

  
יערכו מדידות של תנאי סביבה בגינה: 

 משקעים, טמפ במקומות שונים. 
משימוש חזור  -יכנו מדי גשם בגינה 

 ליםבקנק
 

יצאו אל הגינה בתנאי מזג  אויר שונים 
)יום שמש לעומת יום גשום(  ויתארו  

כיצד משפיע מזג האוויר על החי 
עושים בעלי החיים  והצומח בגינה. )מה

 בגשם?(
 

 חקר: איפה גבוה איפה נמוך? )פ.ל.ה(

יבררו מה היו כמויות 
הגשם והטמפרטורה 

בישוב שלהם  ובישובים 
האם אחרים לאורך השנה  

דומים לממוצע או  
 שונים? איך זה משפיע?

 
חקר: איפה גבוה איפה 

 נמוך? )פ.ל.ה(
 

מה נדרש כדי שהמים  
למי שיורדים כגשם יגיעו 

 התהום?
 

יגבשו פניה או הצעה 
 למקבלי ההחלטות בישוב

 
 

 תמטאורולוגיסוכה 
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 מטרות נושא
 )בזיקה לגינה(

 ביטוי  בחיי יום יום. פעילויות
 

 משאבים
 בגינה              בכיתה 

 .ב2.3
יציין שהאדם, ככל יצור חי ,  -

קולט ופולט חומרים ובכך משפיע 
 ביבה.על הס

 
יביא דוגמאות לשימוש במשאבי  -

 טבע

יתאר את המחיר הסביבתי הכרוך  -
משאבי הטבע  בובשימוש  בהשגת

כגון: דישון בחקלאות, שימוש )
 בחומרי הדברה(

 

יציינו דרכים לפעולות האדם  -
 לשמירה על הסביבה

יסבירו את חשיבות השמירה על  -
 הסביבה.

יציעו הצעות לפעולות האדם  -
 לשמירה על הסביבה.

 

ישתתפו בביצוע משימה לשמירה  -
 על איכות הסביבה הקרובה.

 
 

 
 212 - 209"מדע בעידן טכנולוגי"   

 212-211"מדע בעידן טכנולוגי"  דשן  
 41-32"במבט חדש" עמ' 

 
 
 
 204 – 291"מדע בעידן טכנולוגי"     

 95-90"במבט חדש" עמ' 
 

הנבטה באדמת  -העמדת ניסוי בכיתה
ת אדמת חול  חול עם קומפוסט  לעומ

עם דשן לעומת  אדמה ללא תוספת 
דשן ) האדמה רצוי שתהיה דלה, 

 למשל חול שטוף (

 
שימוש בחומרים טבעיים )עלים שנשרו, 

גזרי עצים( כחיפויי קרקע לחיסכון 
 .במים

 
יצירת קומפוסט ודישון הגינה 

 בקומפוסט 
 

יארגנו ניקוז של מי המזגנים ונקוז 
ה ומילוי הגשמים אל הגינה  עבור השקי

 הבריכה.
 

 (חקר: המיחזור הטבעי בקרקע )פ.ל.ה

 
שימוש בקומפוסט שהוכן 

ע"י  מיחזור חומרים 
אורגניים בגינה )פסולת 
אורגנית יום יומית של 

 התלמידים(
 

התלמידים יכולים לספק 
אדמת קומפוסט לקהילה 

)?( 
 

פעולות הסברה בקרב 
הקהילה על חשיבות 

 המחזור
 

יגבשו רעיון של שמירה 
על איכות הסביבה 

בתחום מודעות  –הקרובה 
קיון או חסכון יאו נ

 במשאבים.
 

ישתתפו בבצוע משימה 
הקשורה לשמירה על 

איכות הסביבה: הצלת 
צמחים, זריעת פרחי בר, 

טיפוח אתר  והעשרתו 
  במגוון מינים וכדומה

 
יארגנו  מבצע  נקיון  

כלשהו בסביבה  )דפי 
פ.ל.ה "מה נעשה 

 בפסולת?(

 
 הובלת ת  לנורויצ

 מי המזגנים לגינה
מיכל גדול סגור   

לשמירת מי 
המזגנים ולשימוש 

 ולהשקיה  
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 מטרות נושא
 )בזיקה לגינה(

 ביטוי  בחיי יום יום. פעילויות
 

 משאבים
 בגינה              בכיתה 

דם
א
י 
יד

ה 
ש

מע
 

 .ב2.9
 )כגון:יכיר תכונות חומרים  -

 גמישות, קשיות(
יסביר את   -יכיר תכונות חומרים  -

הקשר בין תכונות חומרים 
 לשימוש בהם.

 יזהה את שלבי תהליך התיכון. -
ר בין תכונות יסביר את הקש -

 החומר  לבין דרישות המוצר.
יתכנן ויבנה מוצר פשוט  עפ"י  -

שלבי תהליך התיכון ברמה 
 המותאמת לכתה ג'(

 
)בהקשר  39-91"במבט חדש" עמ' 

 תכונות חומרים(
 
 
 

גידול ושיווק  –פרויקט יזמות אישית 
 תוצרת הגינה

 
 הכנת מוצר כלשהו מתוצרי הגינה

לט, "שקית עפ"י תהליך התיכון  )מיץ, ס
ריח" מצמחים ריחניים, סימניה מעלים 

 מיובשים וכ'(
 

או הכנת סביבה "טכנולוגית" מתאימה 
)רשת צל, כיסוי פלסטיק.  –לצרכים 

 וכו'(
 

תכנון מתקני  –הכנת מתקנים לגינה 
האכלה וקינון לציפורים , מתקני האכלה 
לפרפרים , מתקן קומפוסט יעיל, חסכון 

 במים ועוד

 
תוצרת  שיווק ומכירת

 .בקהילה הגינה
  

הצגת הרעיונות בפני 
מקבלי החלטות כדי 

 לישמם גם בגינות העיר
 

 

      
 
 

 קריטריונים למורים לבניית תכנית ההוראה:
 כל הפעילויות המתקיימות בגינה המזמינה תפותחנה על פי המודל של למידה חוץ כיתתית:  .2

 הקניית תוכן -בכיתה
 פעילות אקטיבית -בגינה

 סיכום ויצירת הקשרים להיבטים נוספים. -בכיתה
 פעמים במהלך השנה. 3כל כיתה תופעל בגינה המזמינה   .1
 חלק פעיל בתפעול ואחזקת הגינה לפחות פעם אחת בשנה. חייקכל ילד  .5

 בתכנית ובפעילויות ישולבו היבטים של חינוך לקיימות  )יבוא לידי ביטוי שילוב של המושג קיימות( .4

 ת בגינה לאורח חיים מקיים. )אורח חיים בר קיימא(.יעשה קישור מהפעילו .3

 תעשה העברה מ"הסביבה המזמינה" כמודל לסביבה הטבעית   .9
 כתיבת יומן אישי, כיתתי –שילוב פעילות אוריינית בנעשה בגינה  .0

 
 


