
 
  

 הכנת פשטידת אצטרובל לציפורים
  

 משמשת להאכלת בולבולים, ירגזים דרורים ועוד. 
ישנן נוסחאות רבות להכנת פשטידת האצטרובל לציפורים. מניסיוננו אנו 

 ממליצים על התערובת הבאה :
 .חמאת בוטנים. 1
 וכדומה. , אורז . בוטנים גרוסים ו/או גרעיני חמניות מקולפים ו/או שומשום2
 או  

 קמח תירס או קמח מלא  .1
 שמן קנולה או סויה .2

 
 אופן ההכנה:

את העיסה של חמאת הבוטנים או הבצק שנעשה ודוחסים מורחים . 1
 .על האצטרובלו קשקשיבין מקמח התירס והשמן 

 .מגלגלים את האצטרובל על הזרעים כך שידבקו אליו הרבה זרעים. 2
 לענף כך שיתנדנד כמה שפחות. . תולים את האצטרובל על ידי חוט ברזל3

  
 בתאבון, לציפורים כמובן.        

  
 bird seed cakes :עוד תמונות וסרטונים חפשו באינטרנט לפי מילות המפתח

 

 דחיסת הפשטידה לאצטרובל הכנת הפשטידה

  

  

 בולבול אוכל פשטידה מאצטרובל

  

 ירגזי אוכל פשטידה מאצטרובל



 
 

 

 מפשטידה על אצטרובל , בגינה המזמנת בגן חרוב, רקפתצוצלת נהנית 
 אייל צייגלר  צילם:

  
 חזרה לדף מתקני האכלה לציפורים

  
  

 בחצר הבית לאתר המרכז לטיפוח ציפורי הבר 
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